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Montecastelli e bocca di Pavone



Borghi, ville, pievi e castelli

Fiumi e Torrenti

Foresta, flora e fauna

Geologia, miniere e minerali

Paesaggio agrario

Montecastelli e bocca di Pavone

Tipo: A piedi | Difficoltà: E | 420 m | 316 m | 11 km

Località di partenza e arrivo: -

In  pochi  luoghi  come Montecastelli  Pisano ci  si  immerge nel  Medioevo,  sia  passeggiando nel  borgo,
pressoché rimasto immutato nei secoli, sia osservando il panorama, che spazia fra l’alta Val di Cecina e il
mare, senza che la vista sia disturbata dall’invadenza di costruzioni umane.

Da Montecastelli ci si sposta nel bosco, poi su versanti e crinali, fra il verde inteso dei prati e il bianco-
violaceo  delle  rocce  metamorfiche,  che  testimoniano  la  diversità  geologica  e  mineralogica  dell’area.  Si
passa poi da Cerbaiola, nucleo rurale dove si respira la vita contadina di un tempo, fra casali, vecchi
attrezzi agricoli e mandrie bovine al pascolo.

Si  scende infine a  Bocca di  Pavone,  dove l’omonimo torrente  sfocia  nel  fiume Cecina all’imbocco di  una
gola rocciosa che rappresenta uno dei luoghi più selvaggi della Toscana.



Punti di interesse

1. Borgo di Montecastelli Pisano
Emergenza storico-culturale

Posto alla sommità di una collina, il borgo, situato nel comune di Castelnuovo
Val di Cecina, sovrasta il torrente Pavone ed il fiume Cecina. Nato da un
castello medievale – domina l’abitato l’antica torre dei Pannocchieschi – il
villaggio conserva la sua antica struttura. Pregevoli la Chiesa dei Santi Filippo
e Jacopo ed il Museo della Civiltà Contadina. Il territorio è davvero
interessante per testimonianze storiche e naturali: le Grotte fiorentine, le
vestigia delle miniere di rame e argento del Pavone e l’antica tomba etrusca
Buca delle Fate sono, di sicuro, meritevoli di visita. Leggi di più…

2. Punto panoramico: Valle del Pavone e Rocca Sillana
Punto Panoramico

Ampia vista sulla valle del Torrente Pavone e sulla fortezza medievale Rocca
Sillana

3. Geosito, falesie lungo il Cecina
Geosito - archeologia mineraria

Caratteristiche falesie originate da fenomeni erosivi fluviali lungo il corso del
Cecina

4. Paesaggio agro-silvo-pastorale presso la fattoria Cerbaiola
Aspetti selvicolturali, Paesaggio agrario

Pascoli bradi presso la fattoria di Cerbaiola, un paesaggio antico che alimenta
però anche nuove economie

5. Punto panoramico: Valle del Cecina e Monteguidi
Punto Panoramico

Vista sul borgo-fattoria di Cerbaiola e la Valle del Cecina verso il borgo di
Monteguidi (comune di Casole Val’Elsa)



6. Punto panoramico: Volterra, Montecatini
Punto Panoramico

Ampia veduta della media Val di Cecina, fino a Volterra e i rilievi fra
Montecatini e il mare


